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REVISITANDO A PRODUCAO CIENTIFICA NACIONAL

Diogo Fagundes Pereirat

RESUMO Apresenta-se nesse estudo a historia do comportamento homossexual desde a
antiguidade até a legitimacdo do preconceito flagrante e seus resquicios sutis nos dias
atuais. Além disso, esse estudo objetivou evidenciar a contribuicdo da Psicologia em
relagdo aos estudos cientificos no dmbito da homossexualidade no pais. Para tanto,
realizou-se uma revisdo de literatura, com os descritores: Homossexualidade, Preconceito
e Psicologia, nas bases de dados online: Capes, Scielo, Index Psi e Pepesic. Onde concluiu
que apesar do fendbmeno do preconceito ser amplamente estudado pela Psicologia Social,
existe uma inexpressiva producdo em relacdo ao estudo da homossexualidade dentro da
ciéncia psicologica, o que sinaliza um refor¢co do preconceito destinado a esse grupo
minoritario.
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HOMOSEXUALITY IN SCENE: THE BIRTH TO PREJUDICE.
FACING THE NATIONAL SCIENTIFIC PRODUCTION

ABSTRACT 1t is presented in this study the history of homosexual behavior from
antiquity to the legitimacy of blatant prejudice and its subtle remnants today. In addition,
this study aimed to highlight the contribution of psychology in relation to scientific
studies in the context of homosexuality in the country. Therefore, we carried out a
literature review, with the key words: Homosexuality, Prejudice and Psychology, in
online databases: Capes, Scielo, Index Psi and Pepesic. Which concluded that despite the
prejudice phenomenon being widely studied by social psychology, there is a negligible
production in relation to the study of homosexuality within the psychological science,
which signals a strengthening of prejudice aimed at this minority group..
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1 INTRODUCAO

A pratica sexual com uma pessoa do mesmo sexo, conhecido na modernidade
como homossexualidade é um fenémeno tdo antigo quanto comum na historia da
humanidade, porém, a interpretacdo de sua prética varia de acordo com o contexto
historico. Nesse sentido, esse estudo apresentou desde a naturalidade do fenémeno na
Grécia Classica a instalacdo e manutencdo do preconceito nos dias atuais. Em seguida
evidenciou em que contexto surge a palavra homossexual e 0 peso semantico desse
verbete nas relagcbes sociais. Assim articulou-se o dialogo entre o fendmeno do
preconceito, pensado a partir da psicologia social com o processo historico da
homossexualidade, estigmatizado até nos dias atuais, tanto no ambito social, como

também, presente nos processos educativos de maneira geral.

2 HOMOSSEXUALIDADE: DA GRECIA CLASSICA A MODERNIDADE

A existéncia da pratica sexual entre duas pessoas do mesmo sexo € tao antiga
quanto a propria histdria da evolucdo do pensamento humano, independente do conceito
vinculado a essa pratica, ou seja, do nome que lhe € atribuido, o seu exercicio ja vem de
longas datas. Mesmo reconhecendo a dificuldade de contar a histéria da
homossexualidade, uma vez que esta sempre esteve nos bastidores da historia oficial, de
acordo com Ullman (2005), as préaticas sexuais ocorridas no século VII A.C na Grécia
Antiga entre duas pessoas do mesmo sexo, tinham fungdo social e pedagdgica. O
relacionamento sexual entre dois homens eram visto de maneiras diferentes entre as duas

cidades gregas Esparta e Atenas.

Esparta, sociedade guerreira, os casais de homens era incentivados a manterem
sua vida sexual entre eles, como parte do treinamento e da disciplina militar, sinalizando
coesdo e cuidado entre o grupo. Portanto, a préatica além de ndo denotar inferioridade,
trazia a nocao de pertenca e era bem visto no grupo. A cidade de Atenas destacava-se no
campo do conhecimento, o grau de desenvolvimento politico e condicfes privilegiadas
da economia, foram fatores importantes para o seu florescimento intelectual. Portanto, a
relacdo sexual entre dois homens eram aceita pela sociedade ateniense e se dava pelo

relacionamento entre um homem mais velho, o erastes, e por um jovem a quem
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chamavam de eromenos, que deveria ter mais de 12 e menos de 18 anos de idade, e esse

relacionamento tinha era conhecido como paiderastia (amor a meninos) e tinha a funcao
de transmissdo de conhecimento, essa pratica, portanto, era comum no processo da

paidea, que era o paradigma da educacéo masculina.

As mulheres por sua vez, estavam destinadas apenas a funcéo reprodutora, apos
gerar seus filhos estava terminada a sua funcéo social, pois ela ndo possuia paidea e ndo
poderia transmitir conhecimentos. Os meninos eram educados pelo Estado, e apés isso,
educados pelo erastes. Nessa relacdo apenas o erastes poderia demonstrar e sentir algum
tipo de prazer, 0 eromenos por sua vez, era sempre 0 passivo e todo 0 processo comegava
com ganho de presentes até o menino aceitar o velho. Em relacdo aos atos sexuais, apenas
0 mais velho buscava satisfacdo pela masturbagéo ou na posigéo intrafemural. Quando o
pupilo alcangasse a vida adulta ele procuraria seu eromenos e a antiga relagédo viraria
somente amizade. A pederastia tinha status privilegiado, consistindo na passagem de um
rapaz para a vida adulta, sendo uma forma elevada de educacéo e transmisséo de valores
aristocraticos de uma geracdo para a outra. A repressdo e controle existiam ndo para
aqueles que tinham relacdo sexual entre duas pessoas do mesmo sexo, mas para aqueles

gue mantinham comportamentos vinculados a feminilidade, ndo sendo viris.

Diversas sdo as falas de poetas e fildsofos que fazem mencao a esse “amor grego,
amor pederastico”. Faz-se necessario registrar a diferenca da instituicdo pederastia da
pratica homossexual, uma tinha a funcdo pedagdgica e social que diverge totalmente do
modelo da homossexualidade moderna, que é um tipo de relacdo afetiva. Na pederastia,
0s amantes deveriam seguir regras minuciosas de etiqueta para legitimar o papel social
da relacdo e deixar longe qualquer dubiedade vinculada essa a pratica. Porém, a
compreensdo histérica de algo que é de ordem do comportamento pode sugerir outras
leituras e interpretacGes, por exemplo, nesse periodo, conforma aponta Ullman (2005)
existia uma aversdo sobre a rendncia dos tracos viris e a relagdo entre duas pessoas do
mesmo sexo ndo poderia ser de maneira desbragada, ao bel-prazer. I1sso denota uma

preocupacdo social de um envolvimento afetivo além dos fins pedagogico e coesdo de
grupo.
Outro aspecto que sinaliza a o premear do preconceito tem relacdo com a

existéncia de alguns verbetes gregos que faziam alusdo a homossexualidade (sexo sem
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fins pedagdgico) existiam as palavras: “binein, katapygon, euripréktos na sociedade

grega e elas eram muito comuns” (ULLMAN, 2005 p.23), essas expressoes sinalizavam
a relacdo de uma maneira inferior, indigna, desprezivel e desavergonhada. Ou seja,
existiam espagos em que a pratica sexual entre dois homens ndo estavam ligadas

diretamente a questdes pedagogicas.

O amor grego muitas vezes interpretado como amor livre, ndo era tdo livre, pois
estava demarcado de papéis sociais bem definidos. A categorizagdo que existia, ndo tinha
relagdo com género, mas com poder. De um lado os homens adultos, livres, ativos em
todos os sentidos e do outro as mulheres, criancas, rapazes e escravos. E nesse contexto

politico e de poder que se organizavam a dinamica social da Grécia Classica.

Contrapondo as condi¢fes sociais na qual a pederastia acontecia em relacdo a
homossexualidade moderna, infere-se que a falta de contextualiza¢éo historica faz com
gue muitas vezes 0 homem ndo consiga compreender a construcdo dos comportamentos
e a evolucdo do pensamento humano, os discursos, as posturas ou até os principios éticos
que séo produtos de um contexto, resultando em generaliza¢des superficiais ou mesmo
frivolas de questBes relacionadas a natureza humana. Nesse sentido, esse marco tedrico
apresentou uma “normalidade social” em relacdo pederastia, evidenciando a sua fungédo
e seu espaco dentro de uma sociedade. As inferéncias ao amor grego que comumente sdo
feitas buscando correlacionar a homossexualidade moderna com a pederastia séo
incorretas e empobrecidas. Nesse sentido, surge a necessidade de trazer a luz a etimologia

da palavra homossexual, para a partir dessa ideia, falar de outro tipo de relacionamento.

3 CONCEITUACAO DA PALAVRA HOMOSSEXUAL

Do ponto de vista historico, € um equivoco pensar na Grécia Antiga como 0
berco da homossexualidade, ou o seu “marco zero”, pois ndo ¢ possivel precisar uma data
que esse comportamento humano passou a existir. A existéncia da relagdo entre duas
pessoas do mesmo sexo foi presente na Grécia Antiga, assim como em outros momentos
historicos, mas essa relagdo ndo pode ser conceituada como uma relacdo homossexual,
pois esse termo foi criado somente na modernidade. Nesse sentido, evidenciar o discurso

da homossexualidade na modernidade, consequentemente o surgimento de sujeitos
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homossexuais e suas funcdes, € muito mais importante do que compreender a etiologia

da sua pratica. Nao obstante, é valido salientar que dar créditos a modernidade pela
conceitualizacdo da homossexualidade ndo € a mesma coisa que dizer que esta inventou

a prética sexual entre duas pessoas do mesmo sexo.

A homossexualidade como categoria identitaria de construcdo do sujeito nao se
limita a simples descricdo de suas praticas. Pois se assim fosse, a Grécia Classica estaria
repleto de homossexuais, principalmente nas classes mais abastadas, devido as suas
praticas. E como discorrido anteriormente, a pederastia por mais que se assemelhasse,
aos contatos homossexuais da modernidade, estdo longe desse recorte, devido as suas
funcBes sociais. Muito foi estudado e ainda é sobre a etiologia do comportamento
homossexual, porém a questdo aqui se direciona para a compreensdo do conceito, de saber
quem € o homossexual, qual o espaco e de que maneira essa relacdo esta expressa ao
longo dos tempos. Na busca de definir o que é o homossexual os Antropo6logos Fry e
McRae (1985) induzem a seguinte observacao:

O problema é que a homossexualidade é uma infinita variagdo sobre um
mesmo tema: o das relacfes sexuais e afetivas entre pessoas do mesmo sexo.
Assim, ela é uma coisa na Grécia Antiga, outra coisa na Europa do fim do
século XIX, outra coisa entre os indios Guaiaqui do Paraguai. Com este
raciocinio, a homossexualidade pode ser uma coisa para um camponés do Mato
Grosso, outra coisa para o candidato a governador do Estado de S&o Paulo em

1982 e, de fato, tantas coisas quanto os diversos segmentos sociais da

sociedade brasileira contemporanea (Fry & Mcrae, 1985, pl).

O conceito da homossexualidade foi criado para designar um comportamento e
delimitar um tipo de atuacdo. Se na auséncia da definicdo, a pratica sempre existiu
enquanto fenbmeno humano sera que a definicdo construiu uma categoria? A visdo da
homossexualidade, homoerotismo ou a relagdo sexual entre duas pessoas do mesmo sexo
varia ao longo da histéria e é diferente em cada uma das diversas culturas existentes. Em
1870 “os psiquiatras comegaram a fazer da homossexualidade um objeto de analise
médica” (FOUCAULT, 1979 p.541), nesse periodo 0os homossexuais eram internados em
asilos para tratamento, eram vistos como loucos e libertinos sexuais, € nesse contexto,

inegavelmente a literatura médica ganhava notoriedade e autoridade sobre o tema a ponto
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de criar crencas e influenciar a sociedade da época, onde as vezes, podem-se perceber

vestigios dessas crencas ainda muito presente em discursos e producgdes cientificas, ou

até mesmo, refletidas na auséncia dessas producoes.

Vale destacar que segundo Brandao (2002), o termo “homossexual” foi utilizado
pela primeira vez em 1869, por um médico belga Karl Maria Kertbeny, que na sua
juventude tinha um amigo homossexual que se suicidou ao ser chantageado. Ele recordou
mais tarde que esse episddio que o levou a interessar-se pelo tema da homossexualidade
e de lutar pelas injusticas. Depois de um periodo no exército hiingaro, empregou-se como
jornalista e em 1847 alterou legalmente seu nome para Karoly Maria Kertbeny, mudando-
se para Berlin, a partir de 1869 comecou a publicar anonimamente alguns panfletos
vinculados a temética da homossexualidade, quando ainda nesse ano criou a palavra
“homossexual” como parte dos seus sistemas de classificacdes de tipos sexuais,

substituindo o termo pederastia.

Essa préatica “sem nome” ¢ entdo nominada, demarcada e patologizada. Como se
0 homossexual que acaba de ser produzido, seja aquele sujeito que vive a sua sexualidade
em todos os poros, de maneira intensa, que esse titulo, essa condi¢do assume as rédeas da
vida, assume a conduta, a fala, os sonhos e por ser diferente do que é esperado, por ter
perdido a funcdo de coesdo de grupo ou de transmissdo de conhecimento, tornando-se
uma pratica livre do sexo pelo prazer, sem fins justificaveis e regras claras, desvia-se da
norma, e patologiza-se o fendmeno e pratica sexual entre duas pessoas do mesmo sexo.
A homossexualidade é, portanto, a categorizacdo daquele sujeito que sente desejo e

atracdo por outro do mesmo sexo.

De acordo com Peter Fry (1985), em 1886, o sex6logo Richard Von Krafft-
Ebing, listou a homossexualidade e outros 200 estudos de casos de praticas sexuais em
sua obra Psychopathia Sexualis, ele prop6s que a homossexualidade era causada por uma
“inversdo congénita” que ocorria durante o nascimento ou era adquirida pelo individuo.
Esse médico coletou milhares de “confissdes” dos seus pacientes influenciando a

medicina definitivamente.

Em 1952 a Associacdo Americana de Psiquiatria publicou em seu primeiro
Manual Diagnostico e Estatistico dos Transtornos Mentais, a homossexualidade como

uma desordem mental. Conforme Guimarées (2013) em 1977 a Organizagdo Mundial de
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Saude (OMS) inclui o homossexualismo na Classificacdo Internacional de Doengas (CID)

mais uma vez como doenca mental, sendo retirada em 1990. O Conselho Federal de
Psicologia, considerando que a homossexualidade ndo constitui doenca, nem distdrbio e

nem perversdo em margo de 1999 resolve em seu artigo 3° e 4°:

Art. 3° - os psicélogos ndo exercerdo qualquer acdo que favoreca a
patologizacdo de comportamentos ou praticas homoeroticas, nem adotardo
acdo coercitiva tendente a orientar homossexuais para tratamentos ndo
solicitados. Paragrafo Gnico - Os psicélogos ndo colaborardo com eventos e
servigos que proponham tratamento e cura das homossexualidades.

Art. 4° - Os psicologos ndo se pronunciardo, nem participardo de
pronunciamentos publicos, nos meios de comunicacdo de massa, de modo a
reforgar os preconceitos sociais existentes em relagéo aos homossexuais como
portadores de qualquer desordem psiquica. (CFP, 1999, para 3 e 4).

A prética sexual entre duas pessoas do mesmo sexo teve historicamente um viés
social, pedagdgico e politico, ndo abriu a possibilidade de que esses encontros pudessem
ser mais que meramente dois corpos com objetivos previamente definidos, negando
inimeras demandas psicoldgicas e afetivas que aconteciam durante todo esse processo,
estimulando um “mutismo social” em relacdo as condutas homossexuais que acontecia
mesmo que a revelia das expectativas da época. E j& reconhecendo o espaco da
clandestinidade para dar vasdo aos desejos pessoais € que de uma maneira sutil inicia-se

0 preconceito destinado ao grupo dos homossexuais.

Conforme Nunan (2003), quando Alfred Kinsey publicou seu estudo classico
Sexual Behavior in the Humam Male, ele evidencia que os humanos variam sexualmente
de uma maneira inclassificavel, e que a diversificacdo é uma caracteristica comum na
natureza humana e ndo um desvio da norma. Portanto, a maneira como 0s seres humanos
sdo classificados em algum aspecto ndo retratam a sua esséncia em si, mas apenas um

resultado de uma construcao historica.

Nenhuma classificagéo aplicada ao ser humano funciona fora do seu contexto
historico, por isso qualquer termo que vincule a homossexualidade a pratica sexual na
Grécia Antiga é leviana. Por mais que exista semelhanca nas praticas e demandas
psicoldgicas e afetivas geradas, a ideia de homossexualidade é datada e ela advém a partir
de outro conceito também moderno que é a sexualidade. Falar de sexualidade em qualquer

aspecto pode ser um terreno extremamente escorregadio, e explicar 0 comportamento
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humano através da sua orientacdo sexual € empobrecedor, pois a subjetividade humana

ndo pode ser reduzida a uma “identidade” que nio o define, mas apenas classifica e reduz.

4 A FISIONOMIA DO PRECONCEITO HOMOSSEXUAL

Falar sobre a classificacdo automaticamente traz a tona o fendémeno do
preconceito. O preconceito visto enquanto resultado de um processo de categorizacao que
pode derivar a estereotipia ou discriminacdo estda presente na sociedade desde a
Antiguidade, porém até meados do século XX era tido como algo natural e justificado
socialmente através da inferioridade de determinados grupos (Fernandes, Da Costa,
Camino & Mendonza, 2007; Lima & Vala, 2004).

O preconceito entendido como um constructo cientifico autbnomo comecgou a
ser estudado atentamente por psic6logos segundo Duckitt (1992) na década de 20 e esse
mesmao autor evidencia que ao longo do século XX, houve diversas teorias que estudaram
o preconceito. Gordon Allport, psicélogo norte americano publicou seu classico em 1954
The Nature of Prejudice. Sendo um dos pioneiros no estudo dessa tematica, para ele, o
preconceito ¢ “uma atitude hostil ou preventiva a uma pessoa que pertence a um grupo,
simplesmente porque pertence a esse grupo, supondo-se, portanto, que possui as
caracteristicas contestaveis a esse grupo” (Allport, 1954 p. 22). Nesse sentido a
hostilidade seria uma caracteristica aprendida e que pode assumir cinco graus de

expressdo conforme a sua escala de Preconceito e discriminagéo.

Em outra perspectiva, surge Theodor W. Adorno (1965), filésofo aleméo,
realizou um estudo buscando compreender os elementos que compde o preconceito do
ser humano. Ele partiu da premissa que a adesdo a uma determinada ideologia poderia
estar fundamentada em questdes psiquicas e ndo necessariamente racionais. Nesse estudo
Adorno et al. (1965) estabeleceu constitui¢bes de individuos que seriam predispostos ao
preconceito e outros que ndo. Os predispostos seriam 0s ressentidos superficial,
convencional, autoritario, rebelde e psicopata, lunatico e manipulador. J& os individuos
que ndo apresentaram disposicdo elevadas ao preconceito s@o dos tipos: rigido,
protestador, impulsivo, despreocupado e liberal genuino. Logo Adorno, tras contribuicdes
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das caracteristicas da personalidade como elementos fundamentais na formacdo do

preconceito.

Crochik (1997) acrescenta que ainda tem as questdes culturais que atravessam o
processo da constituicdo do preconceito. O simples fato de ter que preparar os filhos para
um mundo competitivo e sem perspectiva, tem de certa maneira, sobrepujado o ideal de
sobrevivéncia a outros valores sociais. Portanto, para viver com menos conflitos, ou
mesmo para adaptar as estruturas de personalidade ao mundo moderno, o sujeito
desenvolve uma insensibilidade em relagdo ao outro. Outro aspecto € a generalizacao das
caracteristicas de um determinado grupo para todos os individuos que pertencem a ele.
Suas relacdes seguem através de categorizacdes que classificam os sujeitos o que impede

que experiéncia individual se contraponha ao estereotipo.

Snowden (1995), em uma analise historica do preconceito, afirma que ja existia
preconceito na antiguidade greco-romana, evidente que esse preconceito ndo era racial
nem sexual, porque as divisdes dos grupos nao estavam vinculadas a esses critérios, e sim
a uma base cultural, existia um preconceito contra 0s escravos, que na maior parte das
vezes eram brancos. Portanto, infere-se que a l6gica do preconceito tem relacdo direta
com a maneira que os grupos sdo definidos na sociedade e qual o seu papel na hierarquia
social. Evidentemente o preconceito em relacdo aos homossexuais s6 é demarcado,
quando esse grupo passa ser definido, pois quando a sexualidade n&o era foco, nem

divisdo de grupo, ndo poderia ocupar nenhum papel de importancia na matriz social.

Pettigrew & Meertens (1995), verificou o preconceito racial na Europa, e extraiu
desse estudo duas categorias independentes do publico alvo: o preconceito flagrante e a
sutil, a primeira é a forma mais tradicional de expressdo, sendo ela de maneira direta e
aberta, o proprio Allport (1954), falava dessa forma de preconceito, enquanto a segunda,
a sutil, é discreta e indireta, dessa forma além de preservar a expressdo do preconceito

atende a forma da ndo discriminagdo, uma vez que preconceito no Brasil é crime.

Nesse sentido, percebe-se que muito tem estudado e pesquisado sobre o
preconceito nos ultimos anos, € comum notar o discurso que o preconceito, seja ele qual
for, tem que ser combatido. Porém, a possibilidade de combate ndo é sindnima de
inexisténcia. Ele passa a ser justificado e essa modalidade “sutil” ainda ndo é admitida

como preconceito. Essa sutileza ainda é dificil de ser claramente percebida, mas dada as
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condicdes adequadas para a expressao do preconceito, ele se manifesta declaradamente.

No tocante da homossexualidade, sabendo que a orientacdo sexual de qualquer pessoa
ndo a afasta de suas competéncias, habilidades, responsabilidade e deveres morais e
éticos, mesmo assim, os individuos que apresentam tracos que o identificam com o grupo
de homossexualidade, sofrem retaliagdes em muitas areas sociais, como a impossibilidade
do exercicio de magistério nas classes iniciais, do exercicio do poder de policia, entre
tantas outras oportunidades laborais que Ihe sdo retiradas, pelo simples fato de pertencer
a um grupo de orientacdo sexual divergente da majoritaria. Isso sem levar em
consideracdo todos os conflitos psicoldgicos que sdo enfrentados ainda hoje aos sujeitos
pertencentes a esse grupo. Nesse sentido, é valido salientar a necessidade de a Psicologia
Social ficar atenta a esses matizes de preconceito que ainda perpetua na sociedade
moderna, mesmo que de uma maneira velada, mas que reproduz um sistema de exclusao
e discriminacdo, sendo necessario conhecer ainda mais os elementos que compde essa
nova fisionomia de preconceito, de maneira a evidenciar a manifestacdo e exercicio, em
busca de uma qualidade e equidade entre as relagOes interpessoais. Devolvendo
historicamente os danos causados a esses grupos, bem como, construindo uma sociedade

de oportunidades mais justas e igualitarias.

Partindo do pressuposto que a homossexualidade segundo Foucault (1984), é
uma construcdo sdcio historica, pode-se inferir que o preconceito direcionado a esse
grupo também é uma construgdo socio historica, ou seja, esse preconceito foi datado. A
partir do momento gque o individuo através de sua manifestacdo sexual ocupa um lugar
diferente na sociedade, mesmo que seja um lugar de invisibilidade, o preconceito se
instala e legitima essa diferenciacdo entre 0s grupos por conta de suas diferencas sexuais.

O preconceito social no Brasil pode ser entendido como um dos importantes
mecanismos da manutencdo da hierarquizacdo entre grupos sociais e da
legitimagdo da inferiorizagdo social na histdria de uma sociedade, o que muitas
vezes consolida-se como violéncia e 6dio um com os outros. (Prado &
Machado, 2012 pg 67).

Vérios estudos sobre o preconceito tem demonstrado a conexao entre a relagéo
de inferiorizacdo e mecanismos de naturalizacdo das desigualdades historicas (Adorno e
Horkheimer, 1973; Crochik, 1997; Camino 2002). E nesse sentido é importante

compreender a logica do funcionamento do preconceito e de que maneira ele vem sendo
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mantido ao longo dos anos em relacdo aos homossexuais e como que ele reforca a

homofobia. Segundo Prado (2012), existe a crenca que algumas relagdes sociais sdo e
devem ser hierarquizada para manutencao e equilibrio da sociedade. Relagdes como chefe
/ subordinado, gerente / subgerente e professor / aluno, sdo rela¢cbes normais, sadias e essa
hierarquizacdo € necessaria para a ordem social, esta é uma ldgica historicamente
construida e pelo fato de ser historico vem se retroalimentando ao longo dos anos,
naturalizando-se. Porem € nesse jogo entre hierarquizacdo e inferiorizacbes que o

preconceito social atua e é utilizado para os processos de dominancia social.

De posse desse pressuposto, uma vez que a homossexualidade, a partir de um
dado momento histérico € colocada em uma posi¢do hierarquica inferior a
heterossexualidade, o preconceito social produz contra esse grupo, uma espécie de
invisibilidade, mesmo sabendo da existéncia da pratica da homossexualidade, logo da
existéncia dos homossexuais, € necessario tornar essa dindmica invisivel, clandestina,
pois assim, ndo subverte valores historicos e garante a ordem social. A negacdo da
existéncia desse grupo, mesmo a negacgédo de seus direitos, bem como, a inferiorizagdo

social dos homossexuais, cria o efeito secundario da homofobia.

A homofobia € um neologismo cunhado pelo psicologo George Weinberg
(1972), que uniu dois radicais gregos que significam (semelhante e medo) para designar
sentimentos negativos em relacdo aos homossexuais ou mesmo a propria
homossexualidade. E uma palavra polissémica, que vem assumindo diversos significados
a depender da area de conhecimento que esta sendo utilizada, perdendo com o passar dos
anos, a vinculagao direta ao termo “fobia”. Klecius Borges (2009) define em seu livro
“Terapia Afirmativa” trés dimensdes da homofobia: A social e cultural, institucionalizada
e a internalizada. A primeira apoia-se na crenca que a homossexualidade ameaca a
estrutura social patriarcal, onde os valores masculinos predominam e nesse sentido o
homossexual é associado a figura feminina, logo considerado inferior na escala social. A
segunda, parte da ideia que todos sdo heterossexuais, e a ultima a homofobia
internalizada, traz questdes mais elementares dos prejuizos na satde psiquica, pois aponta
que desde crianga 0 homossexual internaliza mensagens negativas em relagdo a essa
expressdo e quando se depara com a sua sexualidade nesse campo podendo na maior parte

das vezes, expressar insatisfacdo com a sua orientacdo sexual, mesmo quando esses
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sentimentos ndo estdo perceptiveis a consciéncia. A exposi¢do continua a homofobia

social e cultural torna-o predisposto a criar defesas psicologicas e adaptacdo ao meio, essa
exposicdo pode influenciar a sua autoestima como também outros comportamentos
vinculados a sua personalidade. Como também estdo mais predispostos a se sentir
diferentes do demais, e essa diferenca esta associada a inferioridade, tem uma auto
percepcdo empobrecida, fruto da exposicdo da dindmica do preconceito e sentem-se em
alguns momentos culpados e envergonhados por serem diferente da média, e para aqueles
que o auto reconhecimento da sua condigdo ndo € possivel ainda tem que viver em dois

mundos simultaneamente.

Nesse sentido, Prado (2012) comenta que 0s homossexuais em um processo de
simplificagdo de suas vidas, acabam assimilando valores culturais dominantes,
reproduzindo a suposta coeréncia das praticas sociais para minimizar os possiveis danos
qgue o comportamento contrario poderia acontecer. Essa postura reforca ainda mais a
legitimacdo da ordem social, contribuindo para que a pratica da discriminalizacdo e
inferiorizacdo ndo seja interpretada como injusta, mantendo sua opressdo de maneira
invisivel, como se essa dinamica fosse um processo natural, ou seja, que a logica da
subordinacdo seja considerada natural entre alguns grupos, e que o homossexual saiba

gue as suas praticas € que sao subversivas e disfuncionais.

Esse raciocinio é fundamental para a conceituacdo da homossexualidade como
uma ndo heterossexualidade, pois no momento que estabelece o comportamento
heterossexual como norma, qualquer comportamento diferente € desviante, gerando a
sensacdo da “cidadania subalterna”. Isso porque a homossexualidade tem uma relagdo
conflituosa entre a experiéncia privada e a publica. Ela é vivida nas relacGes privadas e é
omitido nas relacBGes publicas, o que enfraquece seu reconhecimento como condicao
natural das experiéncias humanas. Assim, no espaco publico a identidade homossexual
acaba se fragilizando, pois institui¢fes sociais — escola e familia, entre outras — formam
estratégias de “controle da sexualidade”, que causam uma invisibilidade da

homossexualidade.

5 METODOLOGIA
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Trata-se de uma revisdo sistematica da literatura em que foram utilizadas as

bases de dados online Pepsic, Scielo, Index Psi Teses e Index Psi Periodicos- Cientificos
e Periddicos Capes, com os descritores: Homossexualidade, psicologia, preconceito. A
partir desse referencial foram feitas as revisdes sobre a tematica no Brasil, excluindo toda
a literatura mesmo que tenha referéncia com a homossexualidade, mas que ndo faca

conexao direta com todos os descritores.

O material discursivo foi lido/refletido na integra, de modo a extrair as
convergéncias, divergéncias e novas perspectivas acerca do tema abordado. A partir da
leitura exaustiva dos trabalhos, dois tipos de analises foram realizadas: uma anélise
quantitativa e outra qualitativa. A primeira, de natureza quantitativa, objetivou tracar um
perfil da producéo bibliografica, em relagdo a quantidade de trabalhos publicados, ano de
publicacdo, regido predominante dos pesquisadores, tipos de producgdo (tedrica X
empirica) e método de pesquisa utilizado. A segunda de cunho qualitativo, foi realizada
uma categorizacdo dos contetdos, para melhorar a analise dos dados, as categorias foram:
Vivéncia em relacdo ao preconceito; Discurso Psicolégico em relacdo a
Homossexualidade; Construcdo da identidade Homossexual; Adogdo homossexual;

Preconceito Homossexual; Percepcdo da homossexualidade.

6 RESULTADOS

Em termos quantitativos foram encontrados 23 trabalhos, incluindo artigos (20),
dissertacdo (1) e teses (2), distribuidas ao longo de 13 anos (2002 — 2015): 2002 (2), 2006
(2), 2007 (4), 2009 (1), 2011 (1), 2012 (4), 2013 (5), 2014 (1), 2015 (3). Quando foi
avaliado o vinculo institucional do primeiro autor, evidenciou que os trabalhos séo
produzidos por pesquisadores do Centro Oeste (4), Nordeste (4), Sudeste (8), Sul (2) e
Portugal (4). Em relacéo ao tipo da pesquisa, foram qualitativas (8) e quantitativas (15).

Em termos qualitativos, apds analisar o contetudo dos textos, foram elencadas
seis categorias tematicas para facilitar a analise dos dados, sendo elas: Vivéncia em
relacdo ao preconceito (2), Discurso Psicologico em relagdo a Homossexualidade (2),
Construcdo da identidade Homossexual (2), Adocdo homossexual (5), Preconceito

Homossexual (9) e percepcdo da homossexualidade (3).
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7 ANALISE DOS DADOS

Do ponto de vista quantitativo percebe-se que em um largo espacgo de tempo (13
anos) a producdo cientifica da psicologia em relacdo a homossexualidade ainda é muito
inexpressiva, em relacdo a outras tematicas estudadas pela psicologia nesse periodo, e
principalmente a ma distribuicdo dos pesquisadores que se envolveram com essa

tematica, estando concentrada a maior parte dos trabalhos, na regido sudeste do pais.

Em relagdo as categorias de analise quantitativas anteriormente descritas,
estudos mostraram a atitude de evitacdo em relacdo a exposicdo da orientacao sexual do
sujeito, a fim de ndo gerar situacdes constrangedoras e perdas de empregos (Madureira &
Branco, 2007; Cechin, 2006; Costa & Machado, 2015). Outras pesquisas evidenciaram a
necessidade de fomento de mecanismos psicossociais e juridicos que contribuam para o
esclarecimento da questdo da adocdo por casais homossexuais, Visto 0 preconceito e a
ideia de desenvolvimento de prejuizos psicoldgicos nas criangas, valorizando um discurso
de criacdo de distarbios psicolégicos em detrimento a adocdo (Araudjo et al, 2007;
Oliveira, 2012; Pereira & Torres, 2012; Cerqueira, 2015).

Estudos apontaram o preconceito contra homossexuais se expressa de maneira
mais sutil do que flagrante, apresentando maiores caracteristicas positivas em relacdo ao
grupo majoritario, os heterossexuais (Fleury & Torres, 2007; Gato & Leme, 2014;
Gouveia & Soares, 2012; Lima & Eddine, 2015).

Pesquisas também revelam o auto preconceito, homofobia internalizada e
ocultacdo da orientacdo sexual, por medo de retaliacGes sociais (Madureira & Branco,
Rabelo, 2013).

Lima & Eddine (2015), mostraram como o tema “homossexualidade” ainda ¢
escasso na literatura psicoldgica, demonstrando a necessidade da psicologia se debrucar

mais sobre essa tematica.

E finalmente Costa et al (2015) aponta que o preconceito contra homossexuais

encontra-se concentrado em alguns espacos sociais, principalmente trabalho e familia.
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8 CONSIDERACOES FINAIS

Apesar de toda evidéncia historica demonstrada no inicio desse artigo, onde a
relacdo afetiva- sexual entre duas pessoas do mesmo sexo existia de maneira natural,
pedaglgica e estratégica, a partir do momento que esse fendmeno foi patologizado, a
pratica da homossexualidade tornou-se um fenémeno inferiorizado na sociedade. Mesmo
apos a “alforria” do status de doenca, a heranga negativa historica ainda ressoa e permeia
os individuos, a ponto de estudos citados, evidenciaram um numero estatisticamente
significativo em relacdo a quantidade de sujeitos homossexuais, que precisam adotar um
esteredtipo de heterossexualidade, para comungar dos mesmos direitos do grupo
dominante. Demonstrando que essa ocultacdo de suas praticas coaduna com a
manifestacdo do preconceito sutil que ainda impera na sociedade vigente. Além das
quest@es juridicas, de direito de familia, adocdo e bens, ainda ser um grande problema
social e gerar muita controversa, o respeito a esse publico, a esse grupo social ainda é

muito temeroso.

A escassez de producdes cientifica na psicologia em relacdo a homossexualidade
pode evidenciar um preconceito que reside nos bastidores de uma sociedade de ideias
majoritariamente branca e heterossexual, pois € preciso do ponto de vista cientifico
avancar no sentido de ndo acreditar na existéncia de um Unico modelo de fazer ciéncia,
de familia, de cor e género, pois esse projeto de unicidade na historia, € um projeto fascista
e catastrofico. O preconceito enquanto atitude hostil em relacdo a um grupo precisa ser
extinto, assim como, o preconceito académico em ndo poder produzir, ou produzir
timidamente em relacdo & homossexualidade precisa também acabar. E imperativo
reconhecer a singularidade do ser humano, e comecar a compreender que o enriquecedor

na vida é a diversidade.

Nesse sentido é preciso que a psicologia se debruce e se aproprie dessa tematica
evidenciando essa dinamica cruel da manutencdo do preconceito contra homossexuais,
no sentido de desmistificar, de desvelar essa sensacao histérica de que a inferiorizacéo de
alguns grupos na sociedade € importante para manutencdo da ordem social, pois esse
raciocinio esconde uma logica perversa, que ndo é natural e sim historica, ou seja, foi
datada e criada em um determinado momento, para servir a um determinado grupo em

detrimento de outros. Acarretando prejuizo ao grupo oprimido, que no caso analisado € o
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dos homossexuais, forcando-o a desenvolverem habilidades psicologicas para uma

possivel adaptacdo ao mundo “naturalizado” do preconceito. Mesmo sob custo de
comprometerem a sua saude mental. Assim, € necessario compreender de que maneira
essa l6gica do preconceito foi estabelecida e de que maneira a Psicologia pode contribuir
para minimizar e ressarcir 0s prejuizos destinados a esse grupo, bem como, a psicologia
de maneira geral, identificar os mecanismos de resisténcia que estdo presente nesse
contexto, a fim de possibilitar uma salde mental mais equitativa a todos os sujeitos,

independente de suas orientagOes sexuais.
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