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INTERVENCOES GRUPAIS EM PSICODRAMA: CONTRIBUICOES P ARA A
ESCOLA DE TEMPO INTEGRAL

Joana D'arc Moreira Alvés

Erico Douglas Vieira

A educacao integral traz oportunidades complemesitate formacédo, prometendo
inovagdes e enriquecimento curricular, atravésmnda perspectiva critico emancipadora,
que possibilita aos seus sujeitos a reflexdo e ae@iessarias para o alcance de uma
melhor qualidade de vida. O presente artigo tratals um estudo tedrico sobre as
possibilidades do trabalho com intervencfes grupas escolas que funcionam em
tempo integral. As relacdes interpessoais bem casoquestbes de género e da
sexualidade sdo temas que podem ser trabalhados noetodologias grupais de
intervencdo. A Escola em Tempo Integral € retratadam seus desafios e
potencialidades. O conceito de grupos e as fasgsngentos distintos pelos quais ele se
constitui, levam o coordenador de grupo adequas so@rvencbes como forma de
potencializar a mudanca. O potencial do Psicodi@amna uma intervencéo diferenciada e
transformadora tem sido amplamente utilizado na édeicacional por facilitar questdes
ligadas a complexidade das interacfes sociais desadios para uma atuacado educativa
e formadora. As intervengOes grupais contribuema parrenovacao das atuacoes
profissionais na educacado, possibilitando um trabalriativo com populacbes com
grandes dissonancias culturais. Também facilitesmlucdo de conflitos na rotina da
escola, permanente desafio para educadores nal thiiefa de intermediar alunos,
professores e colegas.
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Comprehensive education brings additional traiipgortunities, promising innovations
and curriculum enrichment, through a critical empatory perspective, which enables
its subject the reflection and action necessargdoieve a better quality of life. This
article is a theoretical study on the possibilitedsnvorking with group interventions in
schools that work in a full time. The interpersorehtions as well the issues of gender
and sexuality are topics that can be crafted witervention group methodologies. The
Full Time School is depicted with its challenges @otential. The concept of groups and
phases and at different moments in which it camst#, leads the group coordinator tailor
their interventions in order to leverage the chanigee potential of psychodrama to a
differentiated and transformative intervention tesen widely used in the educational
area because it facilitates the complexity issdie®adal interactions and challenges for a
educative and formative performance. The groupetgions contribute to the renewal
of professional performances in education, enabéingreative work with populations
with large cultural discrepancies. It also factktsthe resolution of conflicts in the school
routine, ongoing challenge for educators in thdialift task of intermediate students,
teachers and classmates.

Keywords: Group Interventions; Comprehensive School; Intexpeal Relations;
Gender.

Introducao

O ser humano é um ser eminentemente social. Desdsaimento esta inserido
em grupos. O primeiro deles € a familia e no decata historia de vida de uma pessoa,
ocorre 0 pertencimento a inUmeros grupos sociaigtro® grupos sociais como
instituicdes educacionais, religiosas bem como\asshs relacdes sociais é o terreno no
qual o individuo constroi seus valores e sua idadtg.

Dessa forma, estabelecendo relacdes no decorrervidla o individuo
gradativamente constréi a sua maneira de colocapsaundo, num processo continuo,
nas trocas relacionais realizadas nos grupos rais qgiucula.

O processo de desenvolvimento de um grupo podemiopar a seus integrantes

condicbes de evolugdo e crescimento pessoal. ipartide um grupo pode significar
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partilhar representacgdes, crengas, informacfedopale vista e emocdes. Além disso, €
a oportunidade na qual aprendemos a desempenleasalvpapéis, tais como o de filho,
mae, estudante, profissional, etc.

Nessa perspectiva, considerando-se o carater edssgitte social do ser
humano, pode-se afirmar que seu adoecimento owaga@b de seu potencial ocorre na
dependéncia das suas relagbes sociais e gruposu@rpagticipa. O ser humano esta
intimamente ligado ao seu universo social, infliemdo e sendo influenciado por ele.

Neste sentido, a importancia das intervengdes epodica nitida, o trabalho em
grupo conduzindo por coordenadores especializadde maximizar as potencialidades
terapéuticas presentes num grupo. Dessa forma, ropog) tornam-se espagos
privilegiados de crescimento e desenvolvimento gas®©s fatores terapéuticos sao os
mecanismos responsaveis pelas mudancas em um gtupe forem conhecidos e
manejados pelo coordenador, aumentam a eficiéneiauma intervencao grupal
(YALOM, 2006).

E nessa perspectiva que pensamos o trabalho coposgna escola integral.
Devido aos conflitos recorrentes na rotina diagasdcola e da sala de aula, uma vez que
os alunos |4 permanecem por muito tempo, faz-sessado o uso de metodologias
eficazes para transformar a convivéncia entre alpraessor e colegas em relagcdes mais
respeitosas e afetivas, capazes assim de favar@e@emelhor aprendizagem.

Além destes conflitos os trabalhos em grupos ceema da diversidade, género e
educacdo sexual podem ser muito produtivos, prapwondo a oportunidade de a
comunidade escolar adquirir diversos conhecimeimdispensaveis ao aprimoramento
humano.

Com foco socioeducacional e néao clinico-terapéutecdrabalho com grupos,
fundamentado na metodologia do Psicodrama, podeilmain para explicitar diferentes
guestdes que se colocam no dia a dia escolar, game@xemplo, as de exclusao e
rejeicdo. Isto pode auxiliar na construcao da idede pessoal e do grupo, promovendo a

busca e o desenvolvimento da cidadania e da éioda tdo pouco praticadas no
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cotidiano. Cidadania, diversidade e ética tambémnfaparte do programa da educacéo
integral.

Algumas situacdes adversas podem ser identificadasotidiano das escolas
integrais: falta de habilidades relacionais de ggsbres e funcionarios para com alunos;
problemas com infraestrutura que compromete a sa@daprendizado dos alunos; salas
com grande quantidade de alunos; criangcas comsidadss especiais e dificuldades de
aprendizagem sem atendimento adequado e 0 quenogisiteressa, por ser o foco do
presente trabalho, os esteredtipos de género e resonueitos veiculados pelos
professores e funcionarios no trato com as criangas

Portanto, pretende-se suscitar reflexdes sobrahilatsdes de intervengdes em
grupo com métodos de acéo, calcados no métodoicmdPama, fomentando um dialogo
empatico para a exploracao livre de temas comelag@es interpessoais, as questdes de
género e da sexualidade.

Assim, poderia ser fornecida uma metodologia ad#musara professores e
funcionarios da escola integral, instrumentandgeasa intervencdes eficazes e, ao
mesmo tempo, éticas com os alunos.

Reflexdes sobre a Escola @ampo Integral no Brasil

Pensando em termos de uma politica publica de edoca concepcdo de
educacao integral conforme proposta nos documegduernamentais existentes, traz
oportunidades complementares de formacao, prometeraacbes e enriquecimento
curricular, através de uma perspectiva critico expaiora, que possibilita aos seus
sujeitos refletir e agir rumo a melhorias significas da qualidade de vida.

Nesta perspectiva critico emancipadora que nos ifgenafletir sobre a funcéo
social da escola, Bourdieu e Passeronapud, ciadalmeida (2005) ressaltam:

Ao possibilitar as classes subalternas a apromriada saber
sistematico, revelando-lhes, por essa mediacdelagdes de poder em
gue se estrutura a sociedade, a educacdo lhestgetambém a
compreensdo do processo social global, uma vezegige saber esti
genética e contraditoriamente vinculado a situagiial, por mais que,
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ideologicamente, se tente camuflar esta vincula€licsaber acaba

levando ao questionamento das relacdes sociaisamtedim processo

de conscientizacao do real significado dessas@etagnquanto relacdes
de poder, revelando inclusive a condi¢do de combréetlade que as

permeia. (p.151)

Como conceito para a educacao integral, apos ad@mete estudos sobre o tema,
adotamos uma definicdo que, além de contemplaomheaf geral as teorias existentes,
traz uma ampliacdo no sentido de considerar tanmdgaspectos da vida psicoldgica do
sujeito.

Assim, educacéo integral trata-se de uma modalidadnsino-aprendizagem que
vé 0 sujeito em suas multiplas dimensdes, valodi@aaréo apenas aspectos cognitivos,
como também a compreensdo de um sujeito que €,derpcafetos e esta inserido num
contexto de relagoes.

Os especialistas concordam que implantar a educetégral no pais exige
mudancas estruturais, assim como mudancas de @mst@ sujeito precisa ser
compreendido de forma a considerar seus aspectgsidmssociais. Acrescentamos
ainda gque o sujeito € também um ser que desefi &0 somente necessidades bésicas,

bY

mas ainda demandas simbolicas, rumo a satisfacéewe desejos, ou necessidades
psicolégicas superiores.

A discusséo sobre educacao integral ndo é nocamario brasileiro. Paro (1998,
p. 189) enfatiza que as reflexdes tem inicio nadigade 1920, observando que “ainda
gue nao necessariamente ligada ao regime de paritalpral, mas ja apontando para
algumas necessidades a serem supridas pela eduddedte periodo, seriam, entéo,
gestados os primeiros elementos que, na décad@5fe dassariam a constituir/esbocar
como proposta de educacédo em tempo integral.

Dessa forma, a Escola Publica de horario integral sendo alvo de estudos mais
sistematizados desde 2000. Ela tem origem no Msaifdos Pioneiros da Educacéo
Nova, escrito em 1932, tendo Anisio Teixeira conm umportante icone desse

movimento.
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Anisio pensa numa escola nuclear — com os conhetiéasicos e em parques
escolares — com atividades mais descontraidagsidigadas e organizadas, funcionando
em dois turnos para cada crianca, sendo a mesngaddia frequentar os dois turnos.

Neste sentido, o autor afirma:

[...] haver4 escolas nucleares e parques escolamwio
obrigada a crianga frequentar regularmente as idstedacgoes.
O sistema escolar para isso funcionard em doigurpara
cada crianga [...] no primeiro turno a crianga bec&, em
prédio econbémico e adequado, 0 ensino proprianditde no
segundo recebera, em um parque-escola aparelhado
desenvolvido, a sua educacdo propriamente socedueacao
fisica, a educagdo musical, a educacdo sanitdr@asiaténcia
alimentar e 0 uso da leitura em bibliotecas infamtijuvenis
(TEIXEIRA, 1997, p. 243).

A bibliografia comprova que a Histéria da Educadd@io referéncia a formacao
integral do individuo desde a antiguidade. Entteta@ nos séculos XIX e XX que a
concepcao de educacéo integral se fortalece eati@gpromeca a ser realmente efetiva,
mesmo que de forma bastante timida, com poucasiénpias sendo realizadas.

A modernidade traz consigo diversos beneficiosiwldgios, todavia, podemos
identificar também alguns problemas. Assim, as sowacnologias, o largo
desenvolvimento da ciéncia e a ascensao da buagsési fatos presentes tidos por
muitos como indicios de progresso. De outro ladsgeenesmo crescimento propicia

outras realidades, pois o capitalismo cresce ersa mais forte, tornando possivel uma

acentuada diferenca entre aqueles que tem os oeipHducdo — 0s mais abastados — e

0S que tem apenas a forca de trabalho — os pobres.

Neste sentido Aranha (1996, p. 138), afirma querdpanfrentar essas
dificuldades, o proletariado surge como a classelueionaria que opde aos interesses
burgueses suas proprias reivindicacdes”. As promaatradicdes do modo de producéo

capitalista e suas iniumeras consequéncias apomrchas para que o povo — maioria

e
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oprimida — possa se mobilizar, buscando solu¢besommeesumanas para diferentes
problemas existentes.

Os enfrentamentos advindos dessa conjuntura toseacada vez mais presentes,
tendo em vista que o capitalismo se fortalece amdes no século XX. A burguesia
busca suas conquistas, o proletariado se mostamdi por direitos, a filosofia e a
politica combatem o poder vigente, cada um com geYEios interesses e a educacao —
gue nédo é isolada do contexto historico-sociambiam se movimenta. A escola como
instituicdo faz parte desse sistema social e éralatiue ela também seja impactada,
sofrendo resvalos dessa realidade.

O século XX ainda é um periodo em que surgem digdenrias educacionais. De
um lado estdo aquelas que objetivam manter e &pmafeo poder politico vigente.
Também existem outras teorias, aquelas que trabalm sentido de transformar a
realidade, superando este sistema.

Neste contexto é que a educacéo integral tem sigens, de forma timida, lenta,
com algumas experiéncias tedrico-praticas. A ediwategral insere-se nessa critica as
mazelas do capitalismo, tentando trazer transfadesg@ara o0s sujeitos envolvidos
atraves do fornecimento de ferramentas educatias@padoras.

Como foi dito anteriormente, a discussdo sobre &gAwm Integral no Brasil
intensificou-se a partir das ideias de Anisio Tieeeducador brasileiro que focalizou
este assunto em meados do século passado. Conda Deketrizes e Bases da Educacéao
Nacional LDBN/1996, a Educacdo Integral € legabzaapontando no seu texto uma
gradativa ampliacédo da jornada escolar rumo aonede tempo integral.

Assim determina a Lei 9.394 (LDB, 1996) em seugtrt34, Paragrafo Segundo:

Artigo 34. A jornada escolar no ensino fundamental incluidé pgenos
guatro horas de trabalho efetivo em sala de aulends
progressivamente ampliado o periodo de perman@acescola. [...B

2°. O ensino fundamental serd ministrado progressiveamem tempo
integral, a critério dos sistemas de ensino.
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Ainda conforme a LDB, o tempo integral € entendilmmo as matriculas
escolares em turno de duracdo igual ou superiate I®ras diarias. As experiéncias
pioneiras citadas por Paro (1998) tém como foamaasadas populares e sua formacéo, o
que em certa medida antecipa as questfes queasepia@sentes nas décadas seguintes,
quando se “procurava atribuir a escola o papelodéribuir para a solugdo de problemas
sociais relacionados com a condigéo de pobrezaplaardo” (PARO, 1998, p. 192).

O recente Plano Nacional de Educacéo (PNE) de 2&klm como o de 2001,
também continua objetivando a ampliacdo gradat@ajodnada escolar, defendendo

inclusive a participacédo das comunidades exteress@a no ato de gerir as escolas.

Intervengdes grupais psicodramaticas na Escola deempo Integral

Algumas diretrizes, mesmo que de forma gerais,jra@ortantes para o trabalho
eficiente com grupos, seja dentro ou fora da codad@ escolar.

Zimerman (2000) esclarece que um grupo sO podeesenhecido como tal se
estiver de acordo com as seguintes caracteridiigsisas: um grupo nao € somente um
conjunto de pessoas juntas, mas se constitui aeramatro como uma identidade nova,
possuindo suas proprias e especificas leis, assimo seus mecanismos; um obijetivo
comum é o eixo norteador do grupo, em torno do gstlo todos os integrantes; é
preciso ter cuidado com o tamanho do grupo, dedagoe os principios das diversas
formas de comunicacdo ndo seja prejudicada; dewer haobjetivos definidos,
estabilidade de espaco, de tempo, além de regrasnmematizar a atividade em grupo.

O Psicodrama, método criado por Jacob Levy Mor¢ramscende os métodos
individuais e verbais ao propor a acédo no grupcav&s do uso de técnicas de acdo, sédo
desvelados os sentidos e abertas novas perspeatiezslatentes (MORENO,1975). Ha
o principio da espontaneidade, no qual os partitgsasao estimulados a interagirem
livremente e o principio da interacdo terapéutimagual cada membro torna-se agente
terapéutico do outro.
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Sendo assim, a liberdade para a agao e a exprasséta o desenvolvimento de
respostas criativas e o potencial terapéuticotéldisdo entre os membros do grupo, ou
seja, as intervencdes eficazes nao sao feitas sempelio coordenador (KNOBEL, 1996).

O Psicodrama lanca luz sobre as fases pelas quaggupo evolui e € sumamente
importante que o coordenador saiba em que fasapm ge encontra para que ele possa
manejar o grupo adequadamente.

A primeira fase seria 0 momento de isolamentoqual ha poucos contatos entre
0os membros do grupo, devido ao clima tenso e déadorpelo fato de as pessoas ainda
ndo se conhecerem. N&o existe a realizacao dagdareletivas e ha pouca discriminacéo
de caracteristicas individuais.

O coordenador do grupo deve centralizar a comu&icagm si mesmo,
respeitando o momento de fechamento do grupo. Révea, fazer o contrato do grupo,
descrevendo e reafirmando os objetivos das atieglagrupais. Aos poucos, 0
coordenador pode promover breves contatos entreeosros (KNOBEL, 1996).

De acordo com Yalom (2006), o coordenador do gdea@ estar atento a coeséo
grupal, que proporciona a seguranca que permitxpaegsdo de sentimentos e a
disponibilidade em se arriscar a experimentar n@orsportamentos pessoais. A partir
das ideias de Yalom (2006), se 0 grupo esta camrgoms fatores terapéuticos podem
entrar em acao.

O segundo momento do grupo seria_a diferenciac@i@admbal no qual ha um

inicio de organizacdo e um inicio de maiores traedacionais entre as pessoas. Os
membros do grupo se mostram uns para 0s outrogasrteexaminar conhecer cada um.
Pode haver o prazer em se exibir e em descobritro.o

O risco € a vontade de sair do grupo, caso ndenba tsucesso ao se mostrar, que
pode ser sentido como rejeicdo. O coordenador dpogdeve propor atividades que
proporcionem muitos contatos entre 0s membros, dmmo valorizar as diferencas e as
singularidades.

Um terceiro e ultimo momento seria o da diferer@agerticalno qual ha o

aparecimento de liderancas e subgrupos com obgetivocomum. O grupo oscila entre a

9
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competicdo e a cooperacgdo, podendo haver invejapatd de espaco. Somente nessa
fase o grupo pode alcancar seus objetivos.

O coordenador deve auxiliar no aparecimento derdidms, focalizando os
objetivos em comum propondo acfes que coloquenn@ogiumo a realizacao da tarefa.
O coordenador deve, ainda, apontar as acoes gearpaesviar o grupo do seu objetivo
em comum (KNOBEL, 1996).

O potencial do Psicodrama para uma intervencaratitiada e transformadora
tem sido amplamente utilizado na area educaciooalfacilitar questdes ligadas a
complexidade das interacdes sociais e aos despfics uma atuacao educativa e
formadora.

Importante faz-se frisar que cada grupo desenvelve cultura de acordo com
seus integrantes, porém € o coordenador, lideerapéduta que estabelece o rumo a ser
tomado, identificando o que é de interesse nosmtsselacionados ao grupo, primando
pelo fortalecimento da experiéncia emocional naciehamento em grupo.

Espontaneidade, criatividade, tolerancia e flexlade s&o alguns requisitos
importantes para o psicoterapeuta e para o coatderde um grupo. Considerar a
dindmica de diversos tipos de grupo e oferecer aoétpara intervir em conflitos € um
foco importante, sob o qual esse coordenador presigr sempre atento.

No processo de interacdo dentro do grupo aparecsmmsrforcas, que embora
originadas no individuo, somente ocorrem devidataracdo com 0s outros membros
(MAILHIOT, 1991).

O grupo pode passar por momentos diferenciadosmilesn um grupo onde ha
um bom desempenho, com relacionamentos integradosag relagbes de respeito e
confianca, podem ocorrer situacdes de menoresmemntios.

Nesse momento o terapeuta ou coordenador precssarbe empregar estratégias
para recuperara produtividade ja alcancada outnofacar em a¢des que tornem o grupo
produtivo.

Boris (2007), apresenta a importancia do atendionemt grupo:

10
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Sem duavida, o grupo como comunidades de aprendizageperativa
nao sdo uma panacéia para todos os males.Entretdotaima forma
efetiva de atuacdo para psicélogos educadores@sipeutas e outros
profissionais comprometidos com a transformacéadakoa fim de
facilitar a essas comunidades humanas, os grupms)sgientizacdo de
sua alienacgdo e vitimacdo a manipulacdo consumists relacdes de
dominacéo. [...] O trabalho grupal exige toda noatangéo, afeto,
dedicacdo, estudo e conhecimento acerca dos semeanbs e dos
fenbmenos caracteristicos aos grupos e a suaaaealisbcio-histérica
concreta (p.183).

As intervencdes grupais na escola de tempo intggydeém contribuir para a
saude, para a qualidade de vida dos alunos e deneadros da comunidade escolar.
Através do trabalho com grupos, poderemos propuaci@portunidade de os alunos
aprenderem e crescerem fazendo, sorrindo, chora®danovimentando e refletindo,
representando nossas inumeras possibilidades/agati

Os grupos sécio-educativos, denominado assim podifsgenciar de uma
psicoterapia de grupo, proporcionam um processorecimento prazeroso, no qual a
alegria de compartilhar sentidos rompe o isolamemdiwidualista. O trabalho em grupo
com alunos da escola integral pode atenuar asdakEs dos alunos, contribuindo para
melhores relacionamentos interpessoais e melhoraedpacidade de aprendizagem.

Uma dos temas que podem receber a atencdo dagmgées em grupo sao as
guestdes de género e da sexualidade que ainda geedos, tabus e preconceitos na
sociedade de forma geral e no meio escolar, entietpe

Nos ultimos anos a diversidade sexual, o enfremttone&lo sexismo e a
homofobia, vém sendo alvo de discussdes crescentgse proporciona a possibilidade
de desconstruir formas de aprender/ensinar e cimsaminhos metodoldgicos para que
outras praticas sejam realizadas no cotidiano claaes

A sala de aula, a escola e em particular a eseolardpo integral, por passar mais

tempo com a crianga sob sua responsabilidade, gedam lugar privilegiado para se
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promover a cultura de reconhecimento da pluralidatées identidades e dos
comportamentos relativos as diferencas.

Percebe-se a importancia de se discutir a educeséolar a partir de uma
perspectiva critica e problematizadora, questioelactes de poder, hierarquias sociais
opressivas e processos de exclusdo, que as corsepgdiculares e as rotinas escolares,
presentes no interior da escola, tendem a pres@ilavA, 2001).

A escola de tempo integral surge com a propostasfgatar muitas reflexdes ja
existentes na educacdo para os que defendem aaeaéwplda jornada escolar. A
reinvencado da pratica educativa, ganha na proplaséscola integral um canal a mais de
reflexdo e acdo rumo a uma realidade dinamica, dganteracdo entre aprendizagens
diversas, abandonando o isolamento tedrico e, goeatemente, pratico a que estamos
acostumados experienciar nos ultimos anos.

Os Parametros Curriculares Nacionais, de acordoacteande Diretrizes e Bases,
LDB/96 propdem orientacdes gerais sobre o curribakico. Na tentativa de compor um
conjunto articulado e aberto a novos temas e airsga@do uma educacao voltada para a
construcdo da cidadania, foram criados os Temass¥essais. Sdo eles: Etica, Salde,
Meio Ambiente, Pluralidade Cultural e Orientacaaiie.

Dessa forma, acredita-se que a escola de temmgrahtem, até por uma questao
legal, a obrigacao de trabalhar um projeto contangd a reflexdo e o desenvolvimento
de acdes e atitudes que permeiem a questdo deogérsexualidade, tendo em vista a
diversidade, a pluralidade cultural e o aluno cettexistente na escola.

Os grupos socio-educativos na proposta do Psica@jréauilitam as interacdes
espontaneas entre os membros, possibilitando atregfis de novos sentidos e a

experimentacédo de novos comportamentos.

Consideracoes Finais

Numa sociedade caracterizada — ao menos no plancae pela diversidade,

pelo pluralismo cultural e pela inclusdo, faz-senescindivel pensar ndo somente numa
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escola que funcione em tempo integral, mas, sawetuma educacéo de tempo integral,
que prime por integrar em seu curriculo e em suaticas pedagobgicas, temas
fundamentais para o desenvolvimento de seus aluomsio 0s relacionamentos
interpessoais e as questdes do género e de sexigalid

O efetivo compromisso com essa reflexdo precisanatese realidade
experienciada, vivida e respeitada na escola, edpEnte na que funciona em tempo
integral, pois esta tem um periodo mais extenso@®alunos sob sua orientacdo, o que,
consequentemente, aumenta sua responsabilidade.

Assim, a educacéo - incluindo as relagbes de gémesexualidade - de negros,
homossexuais, pobres, deficientes fisicos, aluoos limitacdes intelectuais presentes
nos espacos dessa escola integral, precisa se emamno sentido de que essas
minorias, que juntas se tornam a maioria, Sejantasjisrespeitadas, participando
ativamente do processo de aquisicdo do conhecineentsua totalidade e considerando
sua caracteristica multifacetada.

Entendemos que, dessa forma, essa escola namtsodeye preparar para a
cidadania, mas desde ja, vivenciar a cidadania, ggsa é a melhor maneira de os alunos
tornarem-se cidadaos. Este €, a nosso ver, o rdesafio da educacdo atual e da
educacao na escola de tempo integral, em particular

E nesta perspectiva que pensamos o Psicodrama coodalidade dos grupos
sécio-educativos, uma vez que este tem como objéxer com que o individuo possa
resgatar a liberdade de poder utilizar suas pregapacidades para existir, reaprendendo
a utilizar a sua liberdade de forma responsaved ger o que ele é.

Neste sentido o Psicodrama promove uma relacapéiatiaa que privilegia o
encontro existencidtu-Tu, recriando e facilitando o encontro na vida, e tprnaria as
vivéncias escolares mais carregadas de sentidoemtiando diretamente a construcao
de relacionamentos saudaveis e de uma aprendizageeficaz.

Moreno prop8e um trabalho voltado a acdo, prefémbnente em grupos
(MORENO, 1975). Parte da visdo de que uma pessoatropse atraves de uma

multiplicidade de papéis, de um processo que éigole, a0 mesmo tempo, composto
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por singularizacdes. E nessa perspectiva que canainfossa reflexio sobre o processo
de intervencdo grupal na escola integral, insituignde os alunos passam um terco do
dia.

Esperamos que este trabalho possa trazer reflexies as intervencdes grupais
na escola integral como uma pratica possivel @eecedora para a comunidade escolar,
considerando os desafios que a mesma enfrenta rumembo de transformacdes rapidas,
onde a construcdo de género e sexualidade, corraest fazem presentes, agora ja ndo
s6 no plano tedrico, mas com manifestacfes reasstiiano da escola.

Assim, as intervengOes grupais contribuem para rovegdo das atuacdes
profissionais na educacao, possibilitando um trabadriativo com populagbes com
grandes dissonancias culturais. Também facilitesmlucdo de conflitos na rotina da
escola, permanente desafio para educadores nal thiiefa de intermediar alunos,

professores e colegas.
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